REECOURT
ERE SUINCOURT

PLANNING D'ACTIVITES ; ALSH ETE 2024

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
BIENVENUE AUX SUR LA PISTE DES
J.0 BLAIREAUX

¥

MATIN
X

INITIATION IRETIATRORN
GYMNASTIQUE BASKEY
Taboile Concomhre
I - -NI
W Carottes rapées- vinaigrette Hane g pUUIE,t/ P;QU,E NIGUE Boulette au beeuf/ au soja RIAMENIRVE §
< Salade Tor Kiyer Filet de Hoki Sandwich jambon At Sandwich thon mayonnaise
0. 3 sauce provencale Chips 2 Chips
w Edam Bio i X ) Riz de Camargue : ;
o T RS Petits pois aux oignons Berlingot's pomme PR Berfingot's pomumie
Coulommiers Gateau Tutti Frutti du chef ¥ Madelaine
. Compote de pomme
Nectarine
TORNADO LES (EUFS DE
YOSHI
a
=
(]
L
o 3
0. :
< *a
: PETITS
MARIO AU TENNIS JEUX
o
[EN]
b= Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
= Pitch au chacolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Caprisun
O
(U]
PANTALON { FORET)
P4 :
m TENUE DE SPORT FTENUE DE SPORT BASKETS TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
) t ‘
E BASKETS BASKETS SACADOS/ BASKETS BASKETS
o GOURDE/CASQUETTE OU
KWAY/CREME SOLAIRE
172
s
@) SUR LA PISTE DES
E APPORTER 2 ROULEAUX BLAIREAUX A
E DE PAPIER DE TOILETTE PIERREFONDS
[ VIDES DEPART 8H15
Qo RETOUR 14H00
<

IMARIO AUX JEUX OLYMPIQUES

37 4ANS



R COURT
DRESUNCOURT

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

BIENVENUE AUX SUR LA PISTE DES
J.0 '

BLAIREAUX 1 el

=
=
<
=
EN ROUTE VERS LE &y
CAMPING DE .
L'AIGRETTE INITHATION
BASKEY
Concombre
& - - E
wy Carottes rapées- vinaigrette FQUENIUE RIQYENIQUE Boulette au beeuf/ au soja sk Ll
< Sandwich fromage Sandwich jambon Sandwich thon mayonnaise
a salade Tom Sawyer Chips Chips sauce tomate Chips
E i C.
ﬁ MOUSS::E f::m:olat Berlingot's pomme Berlingot's pomme o~ ;?ngft:fue Berlingot's pomime
pain au lait Gateau Tutti Frutti du chef Madeleine
Compote de pomme
LES (EUFS DE
YOSHI
0
=
v
wl
o
o, :
PETITS
MARIO AU TENNIS JEUX
oc
8]
= Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Capri sun
§
.
8 Nuggets/frites
vy Babyhel
E Salade de fruits
(YN}
o
<
m TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
% ' VOIR MEMO CAMPING * '
E BASKETS BASKETS BASKETS
o,
%2}
2
C_) SEJOUR CAMPING DE L'AIGRETTE ATTICHY
"& MATINEE DU 10 JUILLET SUR LA PISTE DES BLAIREAUX
E A PIERREFONDS
o DEPART LE MARDI 09 JUILLET A 11H30
uO_ RETOUR LE MERCREDI 10 JUILLET A 14H00
=

D SQUIL s 3 ) L ANS
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"PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2026

dcd

Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
CUISINE GOOMBA CREATION KARTING +
MASQUE

<
-
=
VISITE DE LA CREATION KARTING + IN
FERME VOLANT BADMINTON
Saucisson a I'ail - cornichon/ Soriath ARl
PIQUE-NIQUE AllPEREE R DO ton PIRVEINRLE Haut de culsse de poulet Pasteque
(7, { Normandin de veau- sauce = Sandwich thon/mayonnaise g : <
< Sandwich viennois/poulet aliea 1ilat o6 Galk s Chins roti/ boulettes panées de blé  Poisson fagon carbonara
E-J Temates ’ sauce poivre Berlingot‘: pomme o 5
o Ficelo BOUlEGUF CakaaTanot de coes Flageolets Emmental Bio
Banane Vache Picon Flan nappé caramel
Buchette recette du chef =
b Gaufre liégoise
Abricot
o s i "
(=] g J/ 4 v ¢
A
= g |
m ; N
& PROMENADE EN ATTELAGE , ety
FABRICATION D'UN JUS DE =
POMME ET TRAITE D'UNE GRAND Jélh MARTO
CHEVRE SOUS L'EAU KART
oc
= Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
8 Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits
(V)
TENUE ADAPTEE
(=4 4
~N 3 TE E DE SP T SERVIETT ’ i =
L s e TANGETR SPOR SRR TENUE DE SPORT + TENUE DE SPORT +
2 - - e BASKETS BASKETS
] SACADOS / BASKETS MAILLOT DE BAIN
o. GOURDE/CASQUETTE OU
KWAY/CREME SOLAIRE
=2
Q
[ FERME DE RICHEMIONT A
g LACHAPELLE SAINT PIERRE
o DEPART 8H30
@] RETOUR 18H00
Li.
=

MARIO AUX JEUX OLYIMPIQUES

37 HANS
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o
PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2024

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Z
b=
// h |
S lamme
+ .
CADRE TRPOHII}I-ITEOEJ USI-[UIJTING (Dl)‘ll’l[)l(]l!(‘
Betteraves - vinalgrette au
Radi 4
miel 1 adiy tose t hevire Concombre PIQUE-NIQUE
Paupiette de veau/ Hotl e porc/ omieitia sayce Cordon bleu de dinde/ Sandwich fromage Melon
2 S olothe 46 bolckon ks moutarde Dipics e Salade de pomme de terre,
Q. RERR P : i Purée de pommes de terre ik tcmager 3 ‘p emmental, mimaolette
(TN basquaise Petits pois Carottes Berlingot's pomme ¢ ,
o et courgettes 2 s gt Suisse sucré
Semoule Buchatts Suisse fruité biscuit fourré chocolat en Bolanet parmite
Cotentin nature i Cake a la fleur d'orange paquet €
At fromage blanc aux fruits
MARIO ET LUIGI 4
LES CHIMISTES <& i '
= 1 {oo)
oy, -
‘lﬁ .,’_sp;gf;*ﬁ’f,' L \{“ y
& A e e
<< OLYMPIADES :
DES SEN & aya
i Répétitions

T
= Prince b Mapolitain o au:ac:zt:l:ta”e = Pain au Nutella
= pness Fruit shoot Yaourt a boire ol
Q Compote
(U

S (PPORTER [N TEE ST JNAE

“VH TUIV BY ('Y ]
< FETE DE FIN DE CENTRE:
m TENUE DE SPORT MAILLOT DE BAIN o e o
%) OLYMPIADES FAMILIALES
L G AL ADOS | [/ A LALSH
A GOURDE/CASQUETTE OU
KWAY/CREME SOLAIRE

=
Q
= BASE DE LOISIRS LA
g APRES-MIDI FRETTE
(o CENTRE YVES MONTAND DEPART 9H15
(@] RETOUR 17H15
L
<

MARIO AUX JEUX OLYNMPIQUES




Pirigy,

KEECCOURT
ORLSECOURT

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

.
¢

COUPE TA COUPE

g O
b= 7
g 7N )
i s B
GO LES J.O ATTRAPE TON PERSD
Taboulé i e
Melon | PIQUE-NIQUE :
Blanc d let, j i g
wy| Carottes rapées- vinaigrette ;;::t ::::k? / Jambon blanc/ Omelette | Sandwich jambon A dwlz:]tifs::iuznnaise |
g Salade Tom Sawyer ca iR B sauce champignons l Chips s 1%
] Edam Bio st ul‘; i Frites - Ketchup | Berlingot's pomme i ot’sp' Ly
23 Mousse au chacolat é’ou[omiersg Suisse sucré ' biscuit fourré chocolat en iMnga dele'::‘e
Nt Gateau tutti fruitti du chef | paquet
| :
|
ON SE PREPARE LA COURSE AUX
POUR LES J.O ETOILES ‘F}ﬁ y
8 |
I
m GEW 'j>7_r{- .,‘/ﬁ\
3 Ve Py
o . 4 48
< o 4
COURSEDE 1+ 4
YOSHI
(s
5N
‘5 Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
o) Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Caprisun
(U]
TENUE DE SPORT
< :
EN E SPOR "NUE DE SPOR KE TENUE DE SPOR
I.IN.I TENUE D I TENUE DE SPORT BASKETS TENUE DE SPORT
A : g .
uz.l BASKETS BASKETS SAC A DOS / BASKETS
Q. GOURDE/CASQUETTE QU
KWAY/CREME SOLAIRE
172}
P
O
; JOURNEE AU LABYMAIS
q DE LE HERIE LA VIEVILLE
E DEPART A 8H45
o RETOUR A 17H45
=z

MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES 5 ANS
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2624

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
CUISINE |
o @ BROCHETTE DE
3
& FRUITS
m i e i
< | {
SMI A1 X\
S WAEER £ 5L FaG
L]
CAP PARC CHEDEVILLE
' I!’\i\jl.)l{:! P A LA RECHERCHE DE LA \y ,;::.=’ ‘m ‘
CREATION KARTING COURONNE DE PEACH
Saucisson a I'ail - cornichon/ i
Macédoine de légumes Rillettes de poisson FIQUE-NQUE Haﬁzztceui:;za;ger;?jie: PIQUE-NIQUE
(7, Chipolata / Normandin de veau-sauce = Sandwich thon/mayonnaise : ; .
E Quenelle sauce créme poivre/ filet de colin lieu sauce Chips ratly boulettn:::;anees dobid Sandwéii: j:mbon
1Y) Lentilles cuisinées poivre Berlingot's pomme i | ‘p
o Gouda Bio Boulghour Cake 3 la nolx de coco VFIase(;fets i ;g:tj ?omme
Pomme Buchette recette du chef RpHe Saan aneiene
Abricot Gaufre liégoise

JEUXAUPARC ¢ .3 % oty SOUS L'EAU
e 151

e S
o
(V8]
|5 Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
0 Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits
O
TENUE ADAPTEE
+
< - e : i BASKETS SRR
m TENUE DE SPORT MAILLOT DE BAIN 1 BASKETS
= N ; VETEMENTS DE i
E BASKETS SERVIETTE R LA SAC A DOS /
RECHANGE 5 ol st e
o. GOURDE/CASQUETTE OU
KWAY/CREME SOLAIRE
2
E T'ES CAP LE HANDICAP JOURNEE AU PARC
< A LA SALLE LAURENT CHEDEVILLE A
E PAUL DE RIBECOURT MOGNEVILLE
Ooﬁ DEPART 9H00 DEPART 8H45
L RETOUR 12H00 RETOUR 18H00
<

MARIO AUX JEUX OLYMPIGUES 5 ANS
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2024

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
CUISINE BALADE EA
BROCHETTE DE CALECHE
FRUITS
&
e
=
|
CREATION KARTING
— Saucisson a I'ail - cornichon/ : |
Macédoine de légumes Rillettes de poisson PIRBENIGUT PIHUENIOUE
7, Chipolata / Normandin de veau- sauce | Sanawith than/maro angie Sandwich frumrage " R
g Quenelle sauce créme polvre/ filet de colin lieu sauce {Hips BER ok ruql;:;l‘:::::::u’li;a e
L Lentilles cuisinées poivre Beriingols pomnic ferhinnoals posims 3 ;ppmln %
o Gouda Bio Boutghour Cake i fa apix te cocs Biseuit faterd chiacotot en
Pomme Buchette Fecette duchef paguat
Abricot
SOUS L'EAU
2 ey 2 b I ¢
JEUX AU PARC e¢7.3 % e
Q k ) (3\
)
= Fle
vy i
Ll
&
&

q P & .

SOIN DES

ANIMAUX

Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
Briguette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits

Pates carbonara
Mimolette
Pastéque

o

VIIR MEMU EAMPING

- > - e e

T'ES CAP LE HANDICAP

A LA SALLE LAURENT
PAUL DE RIBECOURT
DEPART 9H0O
RETQUR 12HOO

INFORMATION | PENSEZ A [REPAS SOIR} GOUTER

SEJOUR A LA FERME DE RICHEMONT
DVPART LE JEULY AR TUHLET & BHS0
RETCHIR L VENDREGHAS JUILLEY A 18H00

MARIO AUX JEUX OLYMPQUES




RIAECOURT
DRESLINCOUR T

[ "‘\\ ME

PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2025

Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
£
<
A ’ =N
= - < GO,
MA MEDAILLE A LA RECHERCHE DE LA ;
DES J.O FLAMME OLYMPIQUE ACTIVITE AUX CHOIX
Betteraves - vinaigrette au Nudia foiss - beuste
i P E-NIQUE
. g Roti de porc/ omelette sauce Concomb‘re " 'Ql{ M PIQUE-NIQUE
W Paupiette de veau/ TR Cordon bleu de dinde/ Pané Sandwich fromage Sandwich jamboa
< paupiette de poisson sauce " fromager Chips
o, . Purée de pommes de terre . A 5 i Chips
Ll basquaise Petits pois Carottes Berlingot's pomme ;
et courgettes A : . Berlingot's pomme
44 Semoule Suisse fruité biscuit fourré chocolat en
i Buchette s , Madeleine
Cotentin nature 3 Cake a la fleur d'orange paguet
Fromage blanc aux fruits
Ananas
A C( RSE AU SE
LA COURSE AU chctitions
SHOOTING
é 4 N
= 7 \
é o)
2 ., S QLY
& p Ay . “ @ ]/
L J
| - N T
g 7 A LA RECHERCHE DE LA g
et e FLAMME OLYMPIQUE
o=
I|'|_J Gauf Napolitai Pain au lait + barre de
- Princes -au e il a"_‘ chocolat Pain au Nutella
Fruit shoot Yaourt a boire
Q Compote
(U]
{PPORTER UN'TEE SHIRT OIR
SERVIETTE WD B DIV
< ; FETE DE FIN DE
TENUE DE SPORT MAILLOT DE BAIN ALY . [ iny
h ; ,_ (ENTRE : OLYMPIADES
e : . N W0
< BASKETS 51\;1 ADOS / FAMILIALES
a GOURDE/CASQUETTE OU . s
KWAY/CREME SOLAIRE (VA9 AL ALSH
2
Q
= BASE DE LOISIRS LA
< FRETTE
E DEPART 9H15
(@] RETOUR 17H15
L
Z

MARIO AUX JEUX OLYNMPIQUES




PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2@2‘&

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Bienvenue dans %
Ie monde de v.
mario M g
5 vy
< o ’n L
z AL 3
P T @
2 [ ﬁ' L .,. \ \
Rt % i m
& v a o
initiation J\
sportive & o
e PIQUE-NIQUE Melon Concombre : Euf dulr - mavonflalse
7, Carottes rapées- vinaigrette ATl ot Jambon blanc/ Omelette Boulette au beeuf/ au soja Poisson pané
E Salade Tom Sawyer Chips § sauce champignons sauce tomate Mélange pommes de terre /
L Edam Bio Bt ut: Py Frites - Ketchup Riz de Camargue épinards béchamel
e Mousse au chocolat agin au?:lt Suisse sucré Mimolette Petit moulé nature
P Gateau tutti fruitti du chef Compote de pomme Banane Bio
Le base ball du Team Mario
royaume

champignon v
" Team Bowser
o
5
(2]
Ll
o
o
<L

JEU EN FORET
o
30}
<5 Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
o Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Capri sun
o
SERVIETTE
< i
m TENUE DE SPORT MAILLOT DE BAIN TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
[75] 4 + + + +
E BASKETS SACADOS/ BASKETS BASKETS BASKETS
oL GOURDE/CASQUETTE QU
KWAY/CREME SOLAIRE

[%2]
2
@]
= BASE DE LOISIRS DE ST JEUX EN FORET DE
< Aprés-midi au stade de LEU D ESSERENT Dessin animé diffusé a COMPIEGNE
E foot de Dreslincourt DEPART 8HA5 I'ALSH DEPART 12H45
o) RETOUR 18H00 RETOUR 17H45
L
Z

MARIO AUX JEUX OLYMPIQUES

647 ANS



RIBECOURT
ORESUNCOURT

PLANNFNG D'ACTIVITES : ALSH ETE 2@21&

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
(REA _ L
Qui-est-ce ? ._ g ‘; X
Z L] ‘ LY
- Sac de sport & L.Q £, .fh A:
<g 2 = é "y
& plastique fou A
=|  Création : ‘: x. ﬁ'
plantes et ?‘. ! b
medailles Eiies
S Initiation
” sportive
Saucisson a I'ail - cornichon/ R
Macédoine de légumes Rillettes de poisson PIQUE-NIQUE . o 3
. - Haut de cuisse de poulet Pastéque
v Chipolata / Normandin de veau- sauce | Sandwich thon/mayonnalse 1/ boulett besdeblt ' Phitson oo cikana
g Quenelle sauce créme poivre/ filet de colin lieu Chips i :z;;)ianees i — Maiaronis
(TT] Lentilles cuisinées sauce poivre Berlingot's pomme s s T
o Gouda Bio Boulghour Cake a la noix de caco 6 s %
Vache Picon Flan nappé caramel
Pomme Buchette recette du chef e
3 Gaufre liégoise
Abricot
Mémory
géant
Q
=
wy
Ll
oo
<
:mi - 7 Bingo
ANDICAP 2 -
e PARCS ZOOLOGIQUES Marl(}
@y% LUMIGNY
Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits
BASKETS
TENUE DE SPORT + TENUE DE SPORT
+ SACA DOS / +
BASKETS GOURDE/CASQUETTE OU BASKETS

KWAY/CREME SOLAIRE

INFORMATION | PENSEZ A | GOUTER

T'ES CAP LE HANDICAP TERRE DES SINGES A
A LA SALLE LAURENT LUMIGNY-NESLES-
PAUL A RIBECOURT ORMEAUX
DEPART 13H30 DEPART 8H15
RETOUR 16H30 RETOUR 18H30

nario avx sevx orynrues  INGE ATV AYO B
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2026

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
ﬁ SOIN DES initiation sportive
N7/ . ANIMAUX ~

2 S
E 1 L
S| (réation (D] 4
plantes et Qe e
i R ™
médailles EN BOUTE VERS LE I RN X
CAMPING DE REALISATION DE FROMAGE e
RICHEMONT
Macédoine de I§ t
e C::?ilaia f“mes PIQUE-NIQUE Tomates Pastéque
"&" Quenellepsauce . Sandwich jambon Emincés de poulet/haricots Pates a la bolognaise Poisson fagon carbonara
&I it catbin Chips verts Mimolette Macaronis
o i e Berlingot's pomme Emmental Pastéque Emmental Bio
e pain au lait Melon Flan nappé caramel
EN ROUTE VERS
o L'ALSH
o
a L4 P e
5 F ,“‘ : B iy
]
(%2
Ll
=2 ;
% )
~CAP.
HANDICAP BALADE EN Bingo
CALECHE Mario
Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits

Barbecue Saucisse/Merguez
Salade de riz /Carottes
rapées
Fraise/Chantilly

Croque monsieur /[ salade
Salade de fruits
Specoloos

TENUE DE SPORT SEJOUR A LA FERME DE R":HEMI]NT TENUE DE SPORT

+ +

BASKETS VOIR MEMO CAMPING BASKETS

T'ES CAP LE HANDICAP

A LA SALLE LAURENT SEJOUR A LA FERME DE RICHEMONT
PAUL A RIBECOURT DEPART LE MARDI 16 JUILLET A 8H30
DEPART 13H30 RETOUR LE JEUDI 18 JUILLET A 14H30

RETOUR 16H30

INFORMATION | PENSEZ A JREPAS SOIR| GOUTER

PN 677 ANS




- Mérias

\F

PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2@2‘&

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24

Vendredi 26

LA COURSE AUX
BALLONS

Création

E 1 ’ L
= o1s 9 A
g LQ é"-i, "y
R N
RN .x —g
initiaticn
sportive
Betteraves - vinaigrette au
miel Concombre Salade verte - vinaigrette
- Mel
(7, Paupiette de veau/ RlauBNIQyE Cordon bleu de dinde/ framboise -
< . ] Sandwich jambon : A Salade de pomme de terre,
paupiette de poisson sauce Pané fromager Chilli con carne "
[a 5 Chips J 3 : emmental, mimolette
(TT] basquaise X i Petits pois Carottes Riz ]
o Berlingot's pomme : : Suisse sucré
Semoule pal lait Suisse fruité Camembert A T
Cotentin nature pln s Cake a la fleur d'orange Péche IR
Ananas
» FYR YL
AN EC Répétitions
. Ramenes I
=) noeir ton holide
= . 3
7 ot G N
5 VCLSDY
& Ny~ S V/
= Q //
H | l
[
LL s Pain au lait + barre de
f= : Gaufre Napolitain :
| Princes : PG T chocolat Pain au Nutella
Fruit shoot Yaourt a boire
o Compote
o
APPORTER UNTEE SHIRT YERT
< BASKETS i : AU RN N .
( Ef ELO
N TENUE DE SPORT 4 m{rl ('):SIQIZ:;NUVNr' € TENUE DE SPORT ) I DE FIN DE CENT "h .
) N | ), UNE : y NN \
2 ¥ SACADOS/ TROTTINETTE, DES " [IIJ\ Mplju]h\\ I‘x’\l““llf“]ﬂh
BASKETS GOURDE/CASQUETTE QU o i ‘ BASKETS = e
L ROLLERS S1 VOUS EN AVEZ Al
o KWAY/CREME SOLAIRE I7HA9H A L'ALSH
<
)
ABBAYE D LA
lg_( APON'?P';'I?‘I:CE APRES-MIDI AUX
= Sk ki EXTERIEURS DE L'ECOLE
o HUBERT-MICHEL
(@] RETOUR 17H30
Li
Z

MARIO AUX JEUX OLYNMPIQUES




REECORT
DRESEACOURY

[0

Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

ey iR
(‘. e

—

Toad &)

Io

;]

'y -
2 R S e ,
E (=15 vs &
S Créapantin = g . "o g
- S @ ‘V ; 3 to
Mario |2 B3 . Gumba
Initiation Luici Initiation
sportive AL sportive
Thaoyié Mel c b Gufd nal
PlQUE'N[QUE Blanc de pOU‘et/ elan ancomore : u ur - mayonnalse
v . : Jambon blanc/ Omelette Boulette au beeuf/ au soja Poisson pané
< Sandwich viennois/poulet Filet de Hoki i
o Yamatos Ealibe pdan s sauce champignons sauce tomate Mélange pommes de terre /
Ll : h 2 Frites - Ketchup Riz de Camargue épinards béchamel
o Ficelo Petits pois aux oignons ;
e Conlamiars Sulsse sucré Mimaolette Petit moulé nature
Nediaane Gateau tutti frultti du chef Compote de pomme Banane Bio
Les enfants
= choisissent
E
ek L
L]
< Village
(]
oncouns gy St
oo
L
‘I— Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
8 Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Capri sun
()
TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
<f
m BASKETS BASKETS ENUE DE SPORT TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
(7] } i
E SACA DOS / SACADOS / BASKETS BASKETS BASKETS
0. GOURDE/CASQUETTE OU GOURDE/CASQUETTE QU
KWAY/CREME SOLAIRE KWAY/CREME SOLAIRE
%]
=
o )
"l_" SHERWOOD PARC A VILLAGE ESTIVAL A Matinée au centre Yves
< VIARMES LACROIX ST OUEN Aprés-midi au lycée Mantand
E DEPART BHA4S DEPART 12H45 horticole a Ribécourt Aprés-midi : film diffusé a
e) RETOUR 18H00 RETOUR 18H00 I'ALSH
(48
=

MARIO AUX JEUX OLYIMPIQUES




PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2024

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Les enfants Torele
choisissent olymypigure

<
k= i
s i
L .
Gréa jeu Mario de Loisirs
Kart Initiation Jablines-Annet
sportive
Saucisson a ['ail - cornichon/ Tomate -vinalgrette
Macédoine de légumes i 2 - vinai
A Chipolata /g 5 R'”E'::“:E polsson salads ::Ii;t:m;t|3:|grette Haut de cuisse de poulet PIQUE-NIQUE
< Sl N A 4 roti/ boulettes panées de blé Sandwich jambon
Quenelle sauce eréme poivre/ filet de colin liew sauce  Gratin de pommes de terre
& Lentilles cuisinés poivre emmental . tha: i Ch'ips :
oo
Pomme Buchette Cake 2 la noix de coco LS
Abricot Gaufre liégoise
el Ot est la princesse
Peach ?
& be vl of
= ake. CHD  aip
= @ ,ti‘f:‘).m ,' g, Rt |
A SR e
L RN e A
o] Ui & ;
a8 :
» cap RELAIS
HANDICAP OLYMPIQUES
o
(S 5]
15 Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
(o) Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits
O
SERVIETTE
<
E TENUE DE SPOR1 FTENUE DE SPORT TENUE DE SPORT MAILLOT DE BAIN
[72] ¢ 4
5 BASKETS BASKETS BASKETS SACADOS /
Q. GOURDE/CASQUETTE OU
KWAY/CREME SOLAIRE
=
Q :
; T'ES CAP LE HANDICAP BASE NAUTIQUE DE
< A LA SALLE LAURENT IR ; e i | Wrys ng ¢ H
E PAUL A RIBECOURT Aprés-midi au lycée Aprés-midi au lycée Aprés-midi au stade de JABLINES-ANNET
o DEPART 13H30 horticole a Ribécourt horticole a Ribécourt foot a Dreslincourt DEPART 8H15
E R[_jmun z;aHao RETOUR 18H00
=

MARIO AUX JEUX oLynpiaues AT AS I YN




4 oo

giv Meras

o

Gigs

Y,

PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2024

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
dessous de MAUSLGILL
verre
<
'....
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Initiation Initiation
spportive sportive
B -
elteravesm\;::algrette au Radls Tas L Beurre ety s
Roti de porc/ omelette sauce PIQUE-NIQUE b Lidts v TRRENS Melon
(7, Paupiette de veau/ : framboise
<l palBieta de polsson saiice moutarde Sandwich thon / mayonnaise Chill Gas ear Salade de pomme de terre,
& P bas zaise " Purée de pommes de terre Chips ol Ri Lare emmental, mimolette
o Ser?muie et courgettes Berlingot's pomme Came:\berl Suisse sucré
; Buchette Cake a la fleur d'orange o Beignet pomme
Cotentin nature : Péche
Fromage blanc aux fruits
Ananas
Les enfanis
4 choisissent AD ”j l_‘ : k/ “
= BOWSER V - \'
: QY
CAVALIER b s
NOIR Répétitions
&
Pain au lait + barre de
v TR
o | Princes Glaufre Napohtau? chocolat Pain au Nutella
®) Fruit shoot Yaourt a boire
Compote
L)
TENUE DE SPORT APPORTER UNTEE SHERT ROUGE
e R BE TIE B (DT L
fﬁ TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT BASKETS TENUE DE SPORT H'IL "I“”‘\ "hl‘MHH‘
7 \[{]
2 L OLYMPIADES
E BASKETS BASKETS SAC ADOS / BASKETS Y i\
. GOURDE/CASQUETTE QU I‘.*“I":I“JM
KWAY/CREME SOLAIRE l;‘l!/m" !i IJ“LN“
[ JOURNEE A CHATEAU
g THIERRY Aprés-midi au centre Yves
o DEPART 8H15 Montand & Ribécourt
) RETOUR 18H15
i
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L
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GRAVELINES GIANT SUP sportive
| PIQUE-NIQUE Salade \;erte - \.:lnaigrette NraTan
2 Sandwich viennois/poulet Ch'lr'?mbonse Salade de pamme de terre,
al | Tomates Repas a venir Repas a venir i c;.n Gk emmental, mimolette
g:"' Ficelo G ub = Suisse sucré
Banane amfm e Beignet pomme
Péche
KAYAK DE MER pggs
ADIEU V/
0 BOWSER ‘/ \)
- ©)
ok \\
& ‘\
< PLAGE & \
CHATEAUX DE gy novte vens Répétitions
SABLE LALSH
(o'
& Gauf N lital Pain au lait + barre de
o | Princes : ?u hre ; ¥ apn; ;"? chocolat Pain au Nutella
8 ruit shoo acurt a boire Contiote
e
(@)
vy
g Repas a venir Repas a venir
o,
Wl
o
APPORTER % TEE SHIRT ROUGE
< Ml 1 ARMIN AU ALY 1
N SEJOUR A BRAVELINES voencspoxr TRTRDEFIN DR CENTRE:
%] OLYMPLADES
& VIR MEMO SEJOUR BASKETS : i
o FAMILIALES
Iril/]!lH A L'lL\II
Z 3 f... e
Q
> SEJOUR A GRAVELINES e iy
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Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Bienvenue , ba by
£ 2 .
dans In (S
@ . ]
i course :"" bouwser
5 ﬁ ol
3 A
{ R
Saln SR - 83 A \ e gl
Initiation AL Initiation
sportive JEU EN FORET spoitive
Taboulé
Concombre CEuf dur - mayonnaise
Blancd t -
Wy Carottes rapées- vinaigrette Brlc g poul(:' / PIOUENOYE Boulette au beeuf/ au soja Poisson pané
< Filet de Hoki Sandwich jambon
Salade Tom Sawyer sauce tomate Mélange pommes de terre /
0. sauce provencale | Chips R R0
LEE Edam Bio B il silbsanans | HeIALL s to e Riz de Camargue épinards béchamel
o4 Mousse au chocolat P i 89 po. Mimolette Petit moulé nature
Coulommiers Gateau Tutti Frutti du chef 2
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Nectarine
Oeuf Yoshi Towur deg
rd
&) Aeros
<
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e
a.
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BOARD
(s
[F¥)
‘5 Pomme Madeleines Biscuit tranche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
o) Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Caompote Creme vanille Capri sun
W
TENUE DE SPORT PANTALON ( FORET) TENUE DE SPORT
< ;
™~ TENUE DE SPOR - ASKET EN E SPOR LASKETS
w ( RT BASKETS BA ‘\||S TENUE DE SPORT BASKET
E BASKETS S ‘], e SAC A DOS/ BASKETS SACA DOS/
o. PREVOIR UNE TENUEDE  yrpe/cASQUETTE OU GOURDE/CASQUETTE OU
RECHANGE KWAY/CREME SOLAIRE KWAY/CREME SOLAIRI
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=
@) n
,_': Aibiniidt s Wes JEUX EN FORET A MOUNTAIN BOARD A
- Z e
< ket PIERREFONDS VENETTE
E harticole a Ribécourt- . - 5 : . '
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e Dreslincourt g : N
®) RETOUR 14H00 RETOUR 17H45
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Bicnvenue

dans la

~ JOURNEE AU
PUY DU FOU

conrse
L]
TI1ITALITE D] P ——
LU U LU EN ROUTE VERS LE
CTLIR R AT PUY DU FOU PETITS JEUX
Taboulé
. . o Blanc de poulet PIOUE NIOUE Land pptel G : Sundwich complet noule
' T m— c! p : / L ; Gk andwie i camplel nbon s hsich u.m;g,; Glpouies
g " * Filet de Hoki Sandwich smbon Lipy Chips
. Salade Tom Sawyer o . -
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Oeuf Yoshi
|
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i
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i necturne '
"Les noces de
L] A
fen EN ROUTE VERS
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i
; Pomme Madeleines Biscuit tronche de cake Tranches de brioche Pain / chocolat
i Pitch au chocolat Briquette de jus de fruits Compote Créme vanille Capri sun
|
: - > ——
: Melon
) Pizza maison ”
Burger [ Frites
! Salade verte
Glace
] Fromage
! Glace
.- — s s reE— i

Aprés-midi au lycée
horticole a Ribécourt-
Dreslincourt
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LANNING D'ACTIVITES

: ALSH ETE 2024

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
~
{/g-s A
L\
pd £
= - RELAISDE (O
= Vi LA FLAMME
OLYMPIQUE
Guerre deg PRARIS 202y =
L'atelier de champignons initiation QQ@ initiation
sportive o sportive
Saucisson a l'ail - cornichon/
Macédoine de légumes Rillettes de poisson Salade verte - vinaigrette PIQUE-NIQUE —
vy Chipolata / Normandin de veau- sauce balsamique Sandwich fromage Poisson fagon carbonara
g Quenelle sauce créeme poivre/ filet de colin lieu sauce  Gratin de pommes de terre Chips R
1T} Lentilles cuisinés poivre emmental Berlingot's pomme Erarnantal 816
24 Gouda Bio Boulghour Yaourt sucré Biscuit fourré chocolat en Bt roseiabbemisi
Pomme Buchette Cake 2 la noix de coco paguet P
Abricot
vt
-i, ~ La course
5 </ " VEHO"
S alx pieces
& RELAIS DE_
L LA FLAMME
& Ploui OLYMPIQUE
CAP. cheep PARIS 202\
HANDICAP cheeps OQ@
o
L
| g Donuts Crépe wahouu Savane nature Brioche pépites de chocolat Petits écoliers
8 Briquette de chocolat Compote Yaourt a boire Salade de fruits Briquette de multifruits
LU
TENUE DE SPORT
4 TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
< BASKETS - +
m + BASKETS TENUE DE SPORT BASKETS TENUE DE SPORT
wv) APPORTER UN VELO + + + * *
E CASQUE POUR LES ENFANTS SACADOS/ BASKETS SACADOS/ BASKETS
o. QUI SOUHAITENT FAIRE LA GOURDE/CASQUETTE OU GOURDE/CASQUETTE OU
SORTIE VELO KWAY/CREME SOLAIRE KWAY/CREME SOLAIRE
DU 16/07
=
il i v
O  tescaplenanpicap Runecaucentre Yves
A LA SALLE LAURENT Montand a Ribécourt PASSAGE DE LA FLAMME
g PAUL A RIBECOURT JEUX OU VELO A Dessin animé diffusé a A CHIRY OURSCAMP Aprés-midi au centre Yves
o DEPART 13H30 SAINT JEAN AUX BOIS I'ALSH DEPART 08H45 Montand a Ribécourt
(@] L DEPART 12H45 RETOUR 16H45
e RETOUR 16H30
= RETOUR 17H40
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LANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2624

Mercredi 24

Vendredi 26

Jeudi 25

BASE NAUTIQUE

JOKER

£
-
S
initiation Initiation
sportive sportive
Ratlia Toss < aurre Salade verte - vinaigrette
PIQUE-NIQUE Roti de porc/ omelette sauce PIQUE-NIQUE 5 7 ER Melon
v) i framboise
< Sandwich viennolis/poulet moutarde Sandwich thon / mayonnaise Chilli con'shre salade de pomme de terre,
I M
0. Tomates Purée de pommes de terre Chips Riz emmental, mimolette
g Ficelo et courgettes Berlingot's pomme ChiE BT Suisse sucré
Banane Buchette Cake & la fleur d'orange pache Beignet pomme

Fromage blanc aux fruits

Pelemile Qui a éliminé
£ ‘
champignon A N
5 Bingo Warrio Pig X V Q
Q P \J
- \/(:)\qEE%)\/
& N £
<t FE
Répétitions
i
| o . Gaufre Napolitain Fainau Jaa ¢+ harre de S
=3 Princes 3 chocolat Pain au Nutella
Fruit shoot Yaourt a baire
O Compote
W
SERVIETTE {ENUE DE SPORT APPORTER [N TRE SHIRT JUAE
< ‘ ) !:\'IH EINOE CENTRE
m MAILLOT DE BAIN TENUE DE SPORT BASKETS TENUE DE SPORT H‘ h“l;“\ llh “N”“'
3 ] A\
2 ' : OLYMPIADES
SAC A DOS [/ SKETS SAC A DOS / BASKI ; o

[¥8] |
0. GOURDE/CASQUETTE OU GOURDE/CASQUETTE OU I‘F‘““Jl}“xl‘ﬂ\

KWAY/CREME SOLAIRE KWAY/CREME SOLAIRI ITH/IBIH It‘.‘“JS"
i A RIS S iy
)
b BASE NAUTIQUE A JOURNEE A CHATEAU i
g LONGUEIL SAINTE MARIE THIERRY Aprés-midi au centre Yves 5.
o DEPART 09H15 DEPART 8H15 Mantand a Ribécourt
(@] RETOUR 17H15 RETOUR 1BH15
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