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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2025

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
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Drole Base Drodle
[ L] - - s
dépouvantsl  nautique  dépouvantsil
Crépe au fromsge PIQUE-NIQUE Tomates Vinaigrette au vinaigre
Melon Paupiette au veau Sandwich jambon J deframboise Saucissede PIQUE-NIQUE
2 Salade de perles de pates au /Omelette nature avec sauce Sandwich thon mayonnaise / St:'aSbot"rg I;Et':hu” ; Sandwich thon mayonnaise
o surimi 3 la lombarde Chips Q”ﬁg‘:ﬂ;:: ev—— Chips
Eu Saint Méret Bio Lentilles Bio au jus Berlingo's pomme ieealbas Berlingo's pomme
Mousse au chocolat au lait Camembert Bio Gateau au miel et aux 4 Buchette lait mélange Madeleine
Nectarine épices Banane Bio
Attention i i . -
onguei a quéte
au Feu
a St Marie des Vagues
S *
1
72)
id
e
o
<C
grands jeux
o
E Pomme Briquette de multifruit Biscuit tronche de cake Brioche nature Cookie
lan | + + + + +
8 pain au lait pitch chocolat abricot creme vanille a boire Capri sun
SERVIETTE
: ¥
ik MAILLOT DE BAIN
(.£ . SACADOS /
& SAC A DOS / GOURDE/CASQUETTE
GOURDE/CASQUETTE
vy
=
e ’ . .
; Journée a la base nautique Journée au Parcde la
<L La Frette a Tergnier Brunerie a Choisy-au-Bac
= Départ : 9h15 Départ : 10h0
g Retour : 17h15 Retour : 17h00
L
£

» de (o Planéte 3 j #AN S




RBECOURT
DRESLINCOURT

s

Dw

"PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2025
i 14 aw vendreds 18 juiller

Mo,

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
p\*"'r”‘r:i!i"'f'ie avee Telier
oX INEBEGIRE Sier Alelien
S%ES les animaux 3%‘ CCaAV
2 GY\ANDS la Ferrbs o cad 23
S T b QA-«
aASCOTRS & H
Macédoine de légumes Pastéque S:T‘UIE;‘NIQU:O .
7, Sauce mayonnaise Cordon bleu de dinde FR @ w_c Ptich e verte’V!nalgrene -
< Ravioli " / Sandwich fromage xérés
violis au beeuf / Pané fromager 3
a. L ) . . Chips Brandade de poisson
w / Raviolis aux légumes Petits pois carottes Berli : 2
o Emmental Bio rapé Suisse sucré Pt s i) GOUd? ol
Pomme Bio Bl dmenlat il Biscuit fourré chocolat en Flan nappé caramel
paquet
Jeux Aventuriers
d .eau PROTEGE Th
=
v Y
L
it Fénie
m ﬁ
<

FLLE & DESOIN D NOUS R

de la Planéte

Péche
+

Crépe whaou

Savane nature
+

Salade de fruits

Doowap pépite de chocolat
+

Yaourt a boire

Madeleine
+
Briquette de jus de
multifruits

INFORMATION | PENSEZ A GOUTER

SERVIETTES ET
MAILLOT DE BAIN
TENUE DE RECHANGE

CHAUSSURES DE
SPORT

SAC A DOS
GOURDE/CASQUETTE
SERVIETTE

BASKETS

Animation N'JOY
Protége ta planéte

Journée a la ferme
Souchinet a Verneuil-
sous-Coucy
Départ : 9h45
Retour : 17h45

Matin atelier "tri-selectif"

proposé par une

animatrice environnement

de la CC2v
de 8h45 a 10h

leb S uper Héroy de (o Planéte
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2625

Dew fuundi 21 ase vendredi 25 juillet

Mardi 22 Mercredi 23

Jeudi 24

Vendredi 25
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s
Y
Betteraves Bio Vinaigrette PIQUE-NIQUE Radis rose rapé Vinaigrette  Saucisson a I'ail, cornichons
au miel Randritt Saabion aux dés de tomates / Oeuf dur mayonnaise PIQUE-NIQUE
w Chipolata / Sandwlih ion R6ti de dinde Sauce texmex  Beignet de calamars ala Sandwich jambon
g / Galette de quinoa a la FAE R / Filet de hoki MSC Sauce tex romaine, ketchup / Sandwich fromage
wi provencale z y. 5 mex Carottes Bio a I'ail Chips
o L Chips Berlingo's pomme ) i e
Flageolets cuisinés I taiis dibeclat on Purée de pommes de terre Riz de camargue IGP Berlingo's pomme
Edam it Suisse fruité Vache qui rit Bio Madeleine
Pomme Bio peq Cake a |a framboise du chef Péche
k Eb
= T .
uml.l e gy,
o an e
o
< Rﬁé—é‘e/%
o
E Brioche pépite chocolat Fruit shoot Napolitain Barre de céréales choco
= + - + + Glace
O banane Gaufre compote yaourt i boire
O
MAILLOT DE BAIN +
SERVIETTE + CHANGE
: CHAUSSURES DE SPORT Lieu de Ia‘ soirég famille
h|  BASKETS + CASQUETTE N e
2 SAC A DOS
E GOURDE/CASQUETTE
2 faie e
o gy
= z 3 Y
< Journée au Parc Canopée L T
b Départ : 9h15 s
g Retour : 17h20 e
el Spectacile
= de bulles
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2625
Dew G 07 juiblet aw vendred 1 juiflet

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11

CREE TON o
EPOUVANTAIL T Base de loisirs

Masque
nature

2
- :
< o
2 -_— X '
S . CR E_E TON
' EPOUVANTAIL
. ‘e
Tomates Vinaigrette au
Crépe au fromage PIQUE-NIQUE vinaigre de framboise
Melon Paupiette au veau Sandwich jambon / Saucisse de Strasbourg Taboulé (a la semoule Bio)
‘2 Salade de perles de pites /Omelette nature avec  Sandwich thon mayonnaise ketchup Filet de Poisson pané MSC
o au surimi sauce a la lombarde Chips {Gusnalensiie Sauce Haricots verts Bio a I"ail
s . . . - . ‘ mat
E Saint Méret Bio Lentilles Bio au jus Berlingo's pomme T Ze tefre il Spéculoos
Mousse au chocolat au lait Camembert Bio Gateau au miel et aux 4 rissolées Fromage blanc sucré
Nectarine épices Buchette lait mélange
Banane Bio
Relais
ReCyCLAgE
o
=
v
(1]
o
o
<
Parcours
motricité
o
‘“_-' Pomme Briquette de multifruit Biscuit tronche de cake Brioche nature Cookie
e + + + + +
8 pain au lait pitch chocolat abricot créme vanille a boire Capri sun
< SERVIETTE
N *
Lid MAILLOT DE BAIN
(.£ TENUE DE SPORT N CHAUSSURES DE SPORT
o SAC A DOS / GOURDE
JCASQUETTE
Wi
P
9 Journée a la base
E nautique La Frette a Aprés-midi forét de
s Tergnier Ribécourt chemin vert
o Départ : 9h15 de 14h a 16h
E Retour : 17h15
Z




PLANNING D’ ACTIVITES : ALSH ETE 2025

Dew Gurueli 14 ave vendredi 18 juillet

T -,

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18
Super )EUX Reticoiitre avee Peinture
mascotte £S i ,
D DS les animaux de s
iz rdoatale
A veoétale
= GR a la Ferme =
2 ; -
= " Q“) animée par
“ animatrice
"environnement”
Macédoine de légumes Pastéque PIQL{E-N,lQUE o
X . Sandwich jambon Salade verte Vinaigrette au
W) Sauce mayonnaise Cordon bleu de dinde FR 1 Sandwich fro .
< Raviolis au boeuf / Pané fromager L ch, s o reres ,
o - ., . . Chips Brandade de poisson
wl / Raviolis aux légumes Petits pois carottes Barikio's BoiBmE Gouda Bi
(' Emmental Bio rapé Suisse sucré B‘scu:trf:g:ré :: e Bl i .a = I
Pomme Bio Cake au chocolat du chef 3 e gl SIeppacaame
paquet
PROTEGE TA
9 |
= :
m \
[FW]
o 7 )
<
N e
('"llf("]' l)ﬂl't\' ELE A RSO 6
Péche Savane nature Doowap pépite de chocolat Madileme
+ - + p” e
Crépe whaou Salade de fruits Yaourt a boire r|quem? e_]us e
multifruits

INFORMATION I PENSEZ A GOUTER

SACA DOS
GOURDE/CASQUETTE
SERVIETTE
BASKETS

CHAUSSURES DE SPORT

Journée a la ferme
Souchinet a Verneuil-sous-
Coucy
Départ : 9h45
Retour : 17h45

Animation N'JOY
Protége ta planéte

Atelier "tri-selectif"
proposé par une
animatrice
environnement de la
ccav
de 14h 4 15h

lra& 3 u,.p er—-Heéroy de (:a.; Pfahé
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2025
Duw Lundi 21 aw vendredi 25 Juillet

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

ON PREPARE YA & lewfuts
LE DEIEUNER ! ¥
= é’e"
= Was xp”
s
Bl Sortie fe, s o
PIQUE-NIQUE Saucisson a I'ail, cornichons
Sandwich jambon PIQUE-NIQUE / Oeuf dur mayonnaise PIQUE-NIQUE
(7, Pizza / Sandwich thon Sandwich thon mayonnaise  Beignetde calamarsala Sandwich jambon
g Beiorie mayonnaise Chips romaine, ketchup [ Sandwich fromage
w Brov:nie Chips Berlingo's pomme Carottes Bio a I'ail Chips
= Berlingo's pomme Biscuit fourré chocolat en Riz de camargue IGP Berlingo's pomme
Biscuit fourré chocolat en paguet Vache qui rit Bio Madeleine
paquet Péche
o
2
vy
Ll
o
o
<
Soxtie au parc
o
E Brioche pépite chocolat Fruit shoot Napolitain Barre de céréales choco
- + + + + Glace
& banane Gaufre compote yaourt a boire
L)
MAILLOT DE BAIN +
< SERVIETTE + CHANGE
RES D i iré
~ CHAUSSU E SPORT CHAUSSURES DE SPORT Lieudela so!ree
s * ¥ "famille" a définir
= vt g GOURDE + CASQUETTE
E GOURDE/CASQUETTE
=
O
= . . Journée au Parc de
|<_I Journée au Parc Canopée Géresme
b= Départ: 9h15 -
o . Deépart: 9h00
Retour : 17h20
o Retour : 17h00 spectacie
L
2 de builes
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PLANNING D' ACTIVITES : ALSH ETE 2625
D Gundi 07 juillet aw vendredi M juiflet

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
Crée ton Base
¢pouvantail nautique

Z
==
s
Carottes rapées Vinaigrette
z au citron vert
(/2] Melon I:’:;Eg?e?t: f;zf‘f’l::: Emincé de culese de poulst Sal:t?vtliE;INj?;:onn Taboulé (a la semoule Bio)
< s Z Sauce colombo . P .
alade de perles de pates /Omelette nature avec sauce . S M ! Sandwich thon Filet de Poisson pané MSC
o au surimi a la lombarde isteneoiaAlaRENa mayonnaise Haricots verts Bio a I"ail
; Sauce colombo Y
1] Saint Méret Bio Lentilles Bio au jus REHE CaB RS G Chips Spéculoos
(1'd Mousse au chocolat au lait Camembert Bio ;uisse f?uitéj e Berlingo's pomme Fromage blanc sucré
Haciaine Gateau au miel et aux 4 Madsisine
épices
.
kit Chevc.lller Longueil
— noir :
Dw elily jeun © St Marie
=
wn
Ll ;
g:- e
< .
Les gardiens
de la Terre . )
o
i_l.l..'l Pomme Briquette de multifruit Biscuit tronche de cake Brioche nature Cookie
2 2 g . * +
O pain au lait pitch chocolat abricot créme vanille a boire Capri sun
o
< SERVIETTE
N +
w 3 MAILLOT DE BAIN CHAUSSURES DE
TENUE DE SPORT
- = + SPORT
L SAC ADOS/
Q_l GOURDE/CASQUETTE
—
9 Aprés-midi grand jeu
= Journée a la base ou
g nautique de Longueil Animation aux jardins
St Marie partagés de Ribécourt
o
o) Départ : 10h15 porposés par le pays de
L Retour : 18h15 sources et vallées
e de 14h 3 16h30

677 ANS
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PLANNING D' ACTIVITES : ALSH ETE 2025
D Guondi 13 ave venadredi 18 juillet

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

AU CHOIX

]‘:abrique

= +on bolideé
-
=
PIQUE-NIQUE Pastéque Tomates Vinaigrette
(/)] Sandwich pain viennois Cordon bleu de dinde FR Jambon blanc Salade verte \{ma:grette au
< poulet / Pané fromager | Oeufs durs xérés
0 I/ Sandwich pain viennois - 5 9 Salade de pommes de terre Brandade de poisson
w o Petits pois carottes adeatt Goud g
o - Suisse sucré & 9um Quge St
Pom'pote Gakeauchocolat duchf Pont I'Evéque AOP Flan nappé caramel
Gauffre Abricot
o
=
v
L
14
o
<

FLLE A 965001 66 MORS, K

Péche Savane nature Doowap pépite de chocolat Madeleine
+ + + -
Crépe whaou Salade de fruits Yaourt a boire Briquette de jus de multifruits
SAC ADOS CHAUSSURES CHAUSSURES
GOURDE + +
CASQUETTE TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT
BASKETS

Journée au Zoo

d’Amiens Animation N'JOY Aprés-midi au lycée
Départ : 9h30 Protége ta planéte horticole de 14h a 16h
Retour : 17h30

INFORMATIOI‘! PENSEZ A |GOUTER

len ;Saapwmliérm de (o Planéte 6 / 7 AN S
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PLANNING D’ACTIVITES : ALSH ETE 2625

Dw fnudi 21 aw vendredi 29 jui“d

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

;5%, ésorna Caisse

. a savon

de fo nature
= YN
}_
<L
= {

La'Tour
- "Roland
5 Concombre Vinaigrette PIQUE-NIQUE E
o s PI'QUE D.IIQI:IE : ciboulette Sdedchton PIQL'!E IN.IIQUE PIQU_E-N.IQUE
andwich pain viennois Bolognaise de boeuf RevGniains Sandwich jambon / Sandwich jambon
E poulet / Sandwich pain /Bolognaise de pois chiche ‘éhi . Sandwich fromage | Sandwich fromage
T viennois thon Bio et légumes SR Chips Chips
v Pom’pote Macaronis Blo s e il Berlingo's pomme Berlingo's pomme
io rapé framboise du :
Gateau Smmaia Eo:sbos Cako & Madeleine Madeleine
Liégeois vanille chef
Crand jeu Péwmonstration

= g . 7 +ir de trébuchet
=
/2]
1]
x
o
<

Brioche pépite chocolat
+

banane

Fruit shoot
+

Gaufre

Napolitain
+
compote

Barre de céréales choco
+ Glace
yaourt a boire

CHAUSSURES ET
TENUE DE SPORT
+
SAC ADOS/
GOURDE/CASQUETTE

CHAUSSURES ET
TENUE DE SPORT
+
SAC A DOS /
GOURDE/CASQUETTE

Lieu de la soirée
"famille" a définir

BASKETS
+
SACADOS/
GOURDE/CASQUETTE

INFORMATIOII| PENSEZ A |GOUTER

Journée a Abracada
Parc a Goussainville
Départ : 9h15
Retour : 17h30

Matin atelier "tri-selectif"
proposé par une
animatrice
environnement de la
ccav
de 9h30 a 11h30

Journée au Parc de
Géresme a Crépy en
Valois
Départ : 8h45
Retour : 17h00

%,
»

Sl

SpeCtaCle
de bulles

Journée a la Tour
Roland a Lassigny
Départ : 10h00
Retour : 17h10

Leh Su.pf..r—Héro.--’b de (o Planéte
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PLANNING I’ ACTIVITES : ALSH ETE 26
e Guult U7 jullleh anwondvedi H juilirt

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11

ﬂ

Eve pose Crée ton
ses valises

<
—
s
Jardinage
PIQUE-NIQUE - r:::f:: :;r:talgrette au Tomates Vinaigrette au vinaigre
i Sandwicl_l jambon / eliich e eufese e prlit de framboise Saucisse de Taboulé (4 la semoule Bio)
2 Salade de perles de pites au Sandwich thon Sauce colombo Strashourg ketchup Filet de Poisson pané MSC
= o mayonnaise ” S /Quenelle nature Sauce tomate X .
a. surimi [Filet de colin d'Alaska MSC Haricots verts Bio a 1"ail
P~ Saint Méret Bio Chips Sauce colombo s i Spéculoos
= M hocolat au lait Berlingo's pomme Riz de camargue jaune e . I ;
ousseauchocolataulalt  piscuit fourré chocolat . Buchette lait mélange Fromage blanc sucré
en paquet Gateau au miel et aux 4 épices Banane Blo
Jeas de /ﬁzﬁ B O
S Netioyong éa
]
nafere
v Ou
o I e M
Q. A
< 2 R,
b, |
(1]
r r Jardins partagés
o
E Pomme Briquette de multifruit Biscuit tronche de cake Brioche nature Cookie
| + + + + +
& pain au lait pitch chocolat abricot créme vanille a boire Capri sun
(L)
of SERVIETTE
N +
wi MAILLOT DE BAIN
vy CHAUSSETTES A TENUE DE SPORT BOGIANG - ERDKERS |
= o VIEUX VETEMENTS
LLd SACA DOS /
a.
GOURDE/CASQUETTE
7, Apres-midi foret de
g Ribécourt chemin vert
= Al oo i e Journée Axo plage a Aprés-midi a ia salle dELINN 5D
< 3 : Monampteuil Maurice Baticle o
E Yves Montand . Animation aux jardins
) Départ : 9h00 Dreslincourt " i
o de 14h a 16h R - 18h30 ey i partagés de Ribécourt
(@] etour : el4hals porposés par le pays de
E sources et vallées
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Deo Gunddi 14 v vendredi 18 juillet

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16

Jeudi 17 Vendredi 18

REPAS MATIN

APRES-MIDI

INFORMATION | PENSEZ A IGOUTER |

Super héros
de la nature

Création de

raisse 3 savoen

Q8 nature

Macédoine de légumes Pastéque
Sauce mayonnaise Cordon bleu de dinde FR
Raviolis au beauf / Pané fromager
/ Raviolis aux légumes Petits pois carottes
Emmental Bio ripé Suisse sucré
Pomme Bio Cake au chocolat du chef

Tomates Vinaigrette

Jambon blanc PIQUE-NIQUE
/ Oeufs durs Sandwich thon mayonnaise
Salade de pommes de terre Chips
arlequin Berlingo's pomme
Pont I'Evéque AOP Madeleine
Abricot

PROTEGE T

TULE & SO 06 MO, ANOS

Madeleine

Péche Savane nature Doowap pépite de chocolat P
N * * Bri tte de jus d
Crépe whaou Salade de fruits Yaourt a boire DA e. E_Jus ¢
multifruits
TENUE DE SPORT TENUE DE SPORT SAC ADOS GOURDE
BASKETS BASKETS CASQUETTE
Journée a la Cité Nature
Matinée au lycée horticole Animation N'JOY Aprés-midi au lycée d'Arras

de 09h30 a 11h30 Protége ta planéte horticole de 14h a 16h Départ : 8h15

Retour : 17h30

i eH Sﬁ.apﬁl‘-'“‘l&“()f} de {a Pclllll‘te
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2025
D Cuni 21 e vendvedi 25 juilet

Pirig,
iess,,

"2,

Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Caisse
-
a Savon
2 " o
= Creation wAaLL.g
s de bolide oy
Abracada Parc lLa ' Tour
Roland
Concombre Vinaigrette Radis rose rapé Vinaigrette
PIQUE-NIQUE ; ciboulette aux dés de tomates PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE
7, Sandwich pain viennois Bolognaise de boeuf Réti de dinde Sauce tex mex Sandwich jambon / Sandwich jambon /
E poulet / Sandwich pain  / Bolognaise de pois chiche / Filet de hoki MSC Sauce tex Sandwich fromage Sandwich fromage
w viennois thon Bio et légumes mex Chips Chips
ol Pom’pote Macaronis Bio Purée de pommes de terre Berlingo's pomme Berlingo's pomme
Gateau Emmental Bio répé Suisse fruité Madeleine Madeleine
Liégeois vanille Cake a la framboise du chef
Aleliev Pémonstration
= CCaV tir de +rébuchet
1
W f
o v I
o
o ekt n a4
< Sauvons e
centre de
o
E Brioche pépite chocolat Fruit shoot Napolitain Barre de céréales choco
) ¥ + - + Glace
(@] banane Gaufre compote yaourt a boire
o
Lieu de la soirée
"famille" a définir
<
N
Wil CHAUSSURES ET TENUE DE BASKETS + GOURDE +
2 SPORT CASQUETTE
8]
o.
z »
® Aprés-midi atelier -
- "tri-selectif" Journée a la Tour Roland ;
':( Journée a Abracada Parc rotr:}:: e::lune ournee iaassio:r o Q
S Départ : 9h15 oo sy e
animatrice environnement Départ : 10h00
o Retour : 17h30 I )
o de la cC2V Retour : 17h10 spectacle
de 14h a 15h30 e
= de bulles

Led Super-Héres de (o Planéte 8 j q AN s




RIBECOURT
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PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2625

i i

Duw Lundi 21 aw vendredi 25 juillet

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25
Caisse
CARLEPONT 5 savon
£
[
<
= 4
5
La Tour
POUR LES '”iz laru{
AVENTURIERS 2
Radis rose rapé Vinaigrette
PIQUE-NIQUE aux dés de tomates PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE
'2 Sandwich pain viennois PIZZA ;‘gtli fz dl:d: .:::Ees tex mtex Ssami\:icc:lfa:::‘:n el S:al:g\:f::j::r:un /
a poulet / thon SALADE VERTE T R L S e L R e LS UE A = TOVER
- Pom’pote PASTEQUE s Ceps Chipe
b Gﬁt:au Purée de pommes de terre Berlingo's pomme Berlingo's pomme
Suisse fruité Madeleine Madeleine
Cake a la framboise du chef
r'd :
5 outr - Pémonstration
_ e - +ir de trébuchet
Q . *
=
2]
(V8] i
(o'
Q.
< Ret Sauvons ée
16
centre de
o
LI'I—J Brioche pépite chocolat Fruit shoot Napolitain Barre de céréales choco
= + + + + Glace
(@) banane Gaufre compote yaourt a boire
(L)

REPAS
DU SOIR

Barbecue :
Saucisse / filet de poulet
Taboulé / carottes rapées

Camembert
Melon/Fraises

Lieu de la soirée

"famille™ a définir

<

E Séjour Carlepont BASKETS + GOURDE +
2 VOIR MEMO SEJOUR CASQUETTE

a

-

o . .
;&. SéiOUl‘ é cu I'IQPOI‘“‘ Journée alla;:;::; Roland a
E DEPART LE LUNDI 21 JUILLET A oHao Départ : 10h00

ol RETOUR LE MARDI 22 JUILLET A 17Hoo Retour : 17h10

sl

2

Led duper—-Heéroy de (o Planéte. 8 J q AN S




RBECOURT
DRE,

PLANNING D’ACTIVITES : ALSH ETE 2025

Duw Qundi 07 juillet aw vendredi 11 juidled

Lundi 07 Mardi 08 Mercredi 09 Jeudi 10 Vendredi 11
Lo planéte Crée ton
besoin d'aéde epouvantail

2
’—
s
Carottes ripées Vinaigrette au - R
-] omates Vinaigrette 1
PIQUE-NIQUE citron vert Tomates V tte au vinaigre
- Melon Sandwich jambon T —— de ;'tam:""e ia:“:“* de PIQUE-NIQUE
<| Salade de perles de pates au /Sandwich thon mayonnaise sauce colombo ERSTGHEE <etoiup Sandwich thon mayonnaise
i = , 4 uenelie nature Sauce tomate 5
o. surimi Chips [Filet de colin d'Alaska MSC /a e tre S T Chips
L . " . Pommes de terre cubes
o Saint Méret Bio Berlingo's pomme Sauce colombo o Berlingo's pomme
Mousse au chocolat au lait  Biscuit fourré chocolat en Riz d‘;:?:e‘";f:‘: éiaune Buchette fatt mélange Madeleine
paquet ; i
Gateau au miel et aux 4 épices fanane Bio
(]
S 2 it
= Creation
(FN) .
o de bolide i
< g :
g Journee
r r rando
Pomme Briquette de multifruit Biscuit tronche de cake Brioche nature Cookie
¢ + + + + +
pain au lait pitch chocolat abricot créme vanille a boire Capri sun

SERVIETTE
-
MAILLOT DE BAIN
+
SACADOS/
GOURDE/CASQUETTE

TENUE DE SPORT
SERVIETTES ET TENUE DE +

R
RECHJ:QNGE CHAUSSURES DE SPORT CHAUSSURiS DE SPORT
CHAUSSURES DE SPORT SACADOS/
GOURDE/CASQUETTE

INFORMATIONS| PENSEZ A | GOUTER

Journée Axo plage a
Monampteuil
Départ : 9h00

Retour : 18h30

Journée Randonnée vers la
Tour Mangin a Villers-
Cotteréts
Départ : 10h00
Retour : 17h00

Aprés-midi au lycée
horticole
de 14h a 16h45

Aprés-midi au lycée
horticole de 14h a 16h

10/12 ANS



RBECOURT
DRESLINCOURT

PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 26

Do Gundi 14 aw vendredi 18 juillet

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17

Oresinscurt

g}ﬁ”

Vendredi 18

REPAS MATIN

APRES-MIDI

I INFORMATION I PENSEZ A ‘ GOUTER ‘

¥. Faprique )
' ton bolide

-

Férié

—

MISSION
IMPOSSIBLE

—

ARRAS

Tomates Vinaigrette

Macédoine de légumes Pastéque

Jambon blanc PIQUE-NIQUE
Sauce mayonnaise Cordon bleu de dinde FR Q Q .
C / Oeufs durs Sandwich thon mayonnaise
Raviolis au beeuf / Pané fromager
g . . y Salade de pommes de terre Chips
/ Raviolis aux légumes Petits pois carottes " " ’
. X ) arlequin Berlingo's pomme
Emmental Bio rapé Suisse sucré -
. Pont I'Evéque AOP Madeleine
Pomme Bio Cake au chocolat du chef 5
Abricot
Jae
: Funda _ Les p'tits
L o % x
PROTEGE TA ecgﬂao
*
M camping |

FILF & VES0IN F NOUS, NG 0

Péche Savane nature Doowap pépite de chocolat
+ + +
Crépe whaou Salade de fruits Yaourt a boire

Madeleine
+
Briquette de jus de
multifruits

SAC A DOS
GOURDE
CASQUETTE

Animation N'JOY
Protége ta planéte

Aprés-midi au lycée
horticole de 14h a 16h

Journée a la Cité Nature
d'Arras
Départ : 8h15
Retour : 17h30

d de (o Planéle

10/12 ANS



PLANNING D'ACTIVITES : ALSH ETE 2625
Duw (undi 14 aw venudredi 13 yuilled

Lundi 14

F\ T,

Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

MATIN

APRES-MIDI

GOUTER

REPAS
DU SOIR

PENSEZ A

INFORMATION

Led S&QPF_..S"

Enroutevers
Mercin et Vaux

MISSION

INPOSSIBLE

JEUX INTERCENTRE
AVEC L'ALSH DE
MERCIN ET VAUX

PIQUE-NIQUE
Macédoine de légumes Sandwich jambon / PIQUE;MQUE
Sauce mayonnaise Sandwich thon REPAS Sandwich thon
Raviolis au hoeuf mayonnaise INTERCENTRE : mayonnaise
/ Raviolis aux légumes Chips le menu sera communiqué Chips
Emmental Bitf rapé Berlingo's pomme prochainement Berlingo's pomme
Pomme Bio Cake au chocolat du Wadileine

chef
D Retour vers
I'ALSH

Jeu du

camping

Péche Pompote Pompote
+ Pain au lait Glace Pain au tait
Crépe whaou Barre de chocolat Barre de chocolat

Barbecue :

Saucisse / filet de poulet Pizza

Taboulé / Carottes rapées Salade verte

Babibel Melon [ Fraises

Pastéque

Ramener les vélos = 5
pour le séjour Sejour Mercin et Vaux

+ VOIR MEMO SEJOUR

Valises

Séjour a Mercin et Vaux
DEPART LE MERCREDI 16 JUILLET A sh1s
RETOUR LE VENDREDI 18 JUILLET A 1sh2o

Héroy de (a Planéte ‘ @ ﬂ 2 AN S




Dw Govdi 21 are vendredi 23 juillet

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

GRli.MP R
' A

Z
-
<
b
Chevalier
vert
Concombre Vinaigrette Radis rose rapé Vinaigrette
PIQUE-NIQUE ciboulette aux dés de tomates PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE
7, Sandwich pain viennois Bolognaise de boeuf Ré&ti de dinde Sauce tex mex Sandwich jambon / Sandwich jambon /
E poulet / sandwich pain  / Bolognaise de pois chiche / Filet de hoki MSC Sauce tex Sandwich fromage Sandwich fromage
w viennois thon Bio et légumes mex Chips Chips
> Pom’pote Macaronis Bio Purée de pommes de terre Berlingo's pomme Berlingo's pomme
Gateau Emmental Bio rapé Suisse fruité Madeleine Madeleine
Liégeois vanille Cake a la framboise du chef
{'!—%r.
. ceay o
= g 27 ¢
S : i »88. i P
52 4 % |
7 ~~ nt
w ,'( Py
o 3
%‘ af: /5
?E?’{‘f ?'ji%}? . Remise des
_ gi’ﬁhdiéﬂ récompenses
Bayser
o
Lt Brioche pépite chocolat Fruit shoot Napolitain Barre de céréales choco
=
o + + + + Glace
(@] banane Gaufre compote yaourt a boire
L)
Lieu de la soirée
“famille" a définir
<
N
g BASKETS + GOURDE + BASKETS + GOURDE +
2 CASQUETTE CASQUETTE
(FE]
(=
z .
@] Aprés-midi atelier
i=| Journéeau parc de Bayser "tri-selectif" Journée Grimp a l'arb’
g a Compiegne proposé par une Aprés-midi a Maurice Pierrefonds
o= Départ MDQ : 11H15 animatrice environnement  Baticle de Dreslincourt Départ : 8h30
(@) Retour MDQ,: 17H30 de la CC2V Retour : 15h00 spectacie
(Tl . '
= de 14h a 15h30 de buiges

de (o Planite W& 11 2 ANS




